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Skoléniem masku lietosana ir droSa un nepieciesama
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Masku lietosana 1. - 4. klasu skoléniem ir droSa un nerada apdraudéjumu veselibai. Ta secinajusi veselibas nozares
eksperti, atkartoti izvértéjot masku lietoSanas nepieciesamibu izglitibas iestadés. Valdiba Sodien, 12. janvari, léma negrozit
jau ieprieks pienemto lémumu, jo Covid-19 izplatiba Latvija ir augsta un masku valkasana skolas ir nepiecieSamiba, lai
Viruss nevarétu izplatities.

Izglitibas iestadés macibu stundu laika bérni un pedagogi atrodas slégta telpa vismaz 40 mindtes. Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centrs norada, ka $ada situacija ir augsts inficésanas risks. Tas nozimé, ka ar distancésanas pasakumiem skolas
nepietiek, lai ierobezotu virusa izplatibu.

Veselibas nozares eksperti uzsver — sejas masku nésasana nerada negativas sekas bérnu veselibai, pilnigi pretéji - ta pasarga ne
tikai no Covid-19, bet ari no citiem slimibu ierosinatajiem un alergéniem. Tadé| Sobrid, kad virusa izplatiba ir batiski palielinajusies,
sejas masku nésasanai bérniem ir batiska nozime talakai Covid-19 izplatibas ierobezosanai.

Papildus ir janem véra, ka skola lietojot sejas maskas, ir mazaka iesp&jamiba, ka bérnu kolektiva kads saslims un bus nepieciesams
organizét macibas attalinati vai kavét macibas izolacijas vai majas karantinas dé|.

Situacijas, kad maska varétu traucét izglitibas procesam, jo bérni neredz pedagoga mimiku, pieméram, sveSvalodu apguves vai
logopéda nodarbibu laika, ir pieejami alternativi risinajumi — video materiali.

Lidzigi nosacijumi lietot sejas maskas skolas bérniem no 6 gadu vecuma ir ieviesti arf, pieméram, Luksemburga, Ungarija, Cehija,
Bulgarija, bet Malta un Griekija ir pienakums lietot sejas maskas no 4 gadu vecuma. Novérojumi liecina, ka valstis, kur masku
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valkasana skolas ir brivpratiga (pieméram, Igaunija, Lietuva, Zviedrija, Danija) saslimstiba turpina palielinaties, bet valstis, kur
maskas skolas ir obligatas (pieméram, Ungarija, Austrija, Rumanija, Italija, Francija), saslimstibas raditaji pazeminas.

25. janvari, atsakoties macibu procesam klatiené, gan pedagogiem, gan bérniem no 1. klases macibu stundu laika un arpus tam
bas jalieto sejas maskas.

Informaciju sagatavoja Veselibas ministrija.
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